
 
 

 

Concello de Ponteceso. 

Área de Turismo 

 

 

 

 

 

 

Inscricións: 

Concello de Ponteceso:---------------Tf. 981 714 000  

Oficina Municipal de Corme:  --------Tf. 981 738 428 

*Na saída  ata ás  21. 45 h. /    

Hora de saída: 22.00 h / Hora de volta: ás 00.30 h aprox. 

Levar: lanterna e chaleco reflectante  

Data Lugar Saída-Chegada Km 

04/07/  xoves Ponteceso Praza do Relleno 6 km 

11/07/  xoves Corme Porto Praza da Ribeira 6 km 

18/07/  xoves Pazos Praza de Pazos 6 km 

    

01/08/  xoves Brantuas –A Campara Casa do Pobo -Brantuas 6km 
08/08/ xoves Langueirón Pista polideportiva 6 km 

22/08/ xoves Corme Aldea Local social  6 km 
*Menores de idade con autorización/acompañados por unha persoa responsable  maior de idade 

  



 

Concello de Ponteceso 
 
Área de Turismo 

Marchas Nocturnas a pé 2019 

 
 

Saída: ás 22.00 h   Volta ás  :0.30h aprox. 

 

Participante:    empadroada/o si □         non empadroada/o  □ 
 
Nome.___________________________________________________________________________ 
Apelidos_____________________________    ___________________________________________   
Núm. DNI______________________  Data de nacemento/______/______/____/     Idade _______ 
Enderezo:__________________________________________________//_____________________ 
Teléfono:_________________ correo e :_______________________________________________ 
Teléfono da/nai/pai/titor/a________________________________/__________________________ 
 
Datos de interese: (Alerxia a medicamentos, alimentos, toma medicacións...)  
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
 Grupo Sanguíneo_________________________________________________________________ 

 
AUTORIZACIÓN: 
D./ª ________________________________________________________DNI._________________ 
con enderezo_________________________________________________Teléf._______________ 
como pai/nai/titor/a da/o  participante_________________________________________________ 
*En caso de urxencia chamar a (relación) __________Nome__________Teléfono___________ 
AUTORIZO a:___________________________________________________Idade_____________ 
a participar nas Marchas Nocturnas a Pé 2019 
 
 
 
 
   
 
 
 

LEVAR: 

□ Roupa e calzado axeitado para camiñar para ás rutas de sendeirismo  

□ Consinto o uso de fotografías  para  publicar na páx  web/ prensa/ redes sociais 

□ Desexo recibir información de actividades por e-mail whatsapp 

 

__________________/________/_de _________/de _______/  Hora:____________ 
 
 
____________________________________ 
Nome  / apelidos   /sinatura  /número do  DNI 

 

 Data Lugar Saída-Chegada Distancia 

 04/07/  xoves Ponteceso Praza do Relleno 6 km 

 11/07/  xoves Corme Porto Praza da Ribeira 6 km 

 18/07/  xoves Pazos Praza de Pazos 6 km 

     

 01/08/  xoves Brantuas-A Campra Casa do Pobo de Brantuas 6km 

 08/08/ xoves Langueirón Pista polideportiva 6 km 

 22/08/ xoves Corme Aldea Local social  6 km 



 
 

 

Concello de Ponteceso 

Área de Turismo 

 

 

 

 

Inscricións: 

Concello de Ponteceso:---------------Tf. 981 714 000  

Oficina Municipal de Corme:  --------Tf. 981 738 428 

*Na saída  ata ás  21. 45 h. /   

 

Hora de saída:22.00 h / Hora de volta: ás 00.30 h aprox. 

Levar: lanterna e chaleco reflectante  

Data Lugar Saída-Chegada Km 

Xoves/04/07/ 2019 Ponteceso Praza do Relleno 6 km 
 

Percorrido: Praza do Relleno, paseo fluvial, Avda. de Anllóns, A Barcía, Agra de 

Anllóns, ponte da Garga, Campo do Río, Anllóns de Arriba, Campo da Feira, 

Praza do Relleno 

 

 


